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CATE
BLANCHETT

benutzt Seren

der japanischen

Marke SK-II

ilte, trockene Heizungsluft, stdn-
dige Temperaturwechsel —dare-
agiertselbstunkomplizierte Haut
schnell gereizt und kontert mit
fahlem Teint, Trockenheit, kleinen Filt-
chen, Rotungen oder vergro-
Rerten Poren. Stars wie Halle
Berry oder Cate Blanchett ha-

Kraftzwerge wirklich und wie erzielt man
mit ihnen den optimalen Schonheitsef-
fekt? BUNTE verrét, was die Power-Kon-
zentrate alles konnen und was man bei
der Anwendung beachten sollte.

WESHALB SIND

SEREN SO WIRKSAM?

Seren wirken auf den ersten
Blick diinnfliissig und eher unspek-
takuldr, sind aber hoch konzentrierte
Wirkstoffbomben. Inihnen stecken zum
Beispiel Mineralien, die die Zellerneu-
erung anregen, Hyaluronsdure, die
das Bindegewebe aufpolstert, straffen-
de Pflanzenextrakte oder Enyzme, die
den Reparaturmechanismus der Haut
stimulieren. ,,Aufgrund ihrer fliissigen
oder fluidartigen Texturen lassen
sich die Wirkstoffe viel hoher do- (il
sieren und tiefer in die Haut
schleusen. Es gibt Seren gegen
Linien und Filtchen, solche, die
Trockenheit mindern, die Po-
ren verfeinern, Pigmentflecken
mildern oder einen Lifting-Ef-
fekt haben”, so Andy Bevacqua,
Vizeprisident der Forschungs-
abteilung bei der Luxuskosme-
tikmarke La Mer.

KUH

aufgenommen
Re eines Centstuc
kolleté. Nach de

Tipp:!
regt—die Inhaltsstoff

Ein TROPFEN Schonheit

BEAUTY-SEREN mit hochwertigen
Wirkstoffen bringen miide Haut zum Strahlen

FUR WEN
IST EIN SERUM
GEEIGNET?
Ausschlaggebend ist nicht das Alter
der Haut, sondern deren Zustand.
Zeigt sie zum Beispiel
durch gerotete oder trockene
Stellen, dass die Routinepfle-

ben dagegen ihre ganz eigene SPARSAM ge nicht reicht, sorgt ein Serum
Geheimwaffe: Hochleistungs- DOSIEREN! fiir Ausgleich.

seren, diein winzigen Mengen EINE KLEINE WIE OFT
maximale Wirkung entfalten. MENGE SOLL MAN ES
Doch wann braucht man die REICHT ANWENDEN?

Seren konnen das ganze Jahr zum Ein-
satzkommen, ergédnzend zur Tages- und
Nachtpflege. Wer seiner Haut nur ab und
zu auf die Spriinge helfen mochte, greift
zu mehrwochigen Ampullenkuren.
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wirkt besser

denSiedasSerum an: Haut
d mit alkoholfreiem
rabtupfen. Durch
die FeuchtigkeitaufderHau’tkann
das Serum ansch\ieBend besseir
werden.Menge? Ein Klecksvon der cEBDro--
ks genugtﬂ]r Gesicht, Hals un en
mSerum die Pflegecreme auftrage
Kuhit,wirddie Durchblutungange

e wirken noch intensiver:

Sowen
reinigen un
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stdieseleichtge!






